
MENUS de la semaine : N° 35 - du 30 août au 5 septemb re 2010

(TOUS LES SIXIEMES) (TOUS LES NIVEAUX)

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Melon Concombre à la crème
Salade mungo Salade Augustin

Salade Marco Polo Salade Piémontaise
Rillettes de porc Pizza

Cervelas vinaigrette

Steak haché Poisson sauce basquaise
Rôti de porc au jus Émincés de dinde forestiers

Haricots verts Courgettes sautées
Frites Semoule

Six de Savoie Gouda
Yaourt aromatisé Yaourt pulpe

Fromage frais aux fruits Fromage frais sucré
Fromage blanc sucré Mousse au chocolat

Liégeois vanille caramel Panacotta au coulis
Glace Pêche

Nectarine Abricots aux amandes
Éclair au chocolat

Menu conseillé par la diététicienne Menu conseillé p ar la diététicienne Menu conseillé par la diététicie nne Menu conseillé par la diététicienne

Melon Salade Piémontaise

Steak haché Poisson sauce basquaise

Frites Courgettes sautées

Six de Savoie Gouda

Glace Pêche

Légende :
Salade Mungo : soja, salade, poulet, coriandre

Salade Marco Polo : pâtes, poivron, surimi
Salade Augustin : haricots verts, petits pois, tomates, œufs durs, persil

Salade Piémontaise : pommes de terre, tomates, épaule de porc, œufs durs, cornichons, persil
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